PROUNARMIBSTOD
ISLENSKRAR HEILSUGESLU

Forgangsrodun i heilsuvernd skélabarna

Ef eitthvad veldur pvi ad ekki er haegt ad framkvaema allar paer skimanir, fraedslu og bélusetningar
sem & ad framkvama, samkvaemt skema, er hér forgangslisti

Bolusetningar eru i forgangi i pessari rod
Ofullnaegjandi bélusetningar hja nemendum sem komnir eru i 10. bekk
Bdlusetningar- 7.bekkur - MMR og HPV ( i sept og fyrir skdlalok ad vori)

Bolusetningar - 9. Bekkur - boostrix-polio

Skimanir og heilsueflandi vidtél— eru i forgangi en pé i eftirtalinni r6d

1.bekkur (september), 9.bekkur (januar), 4.bekkur (névember), 7.bekkur (oktdber)

Ef ekki tekst ad klara skimanir a skélaarinu pa skal reyna ad framkveema paer ad hausti naesta
skolaar hja peim argongum sem ekki fengu skimun

Fraedsla
1.b Likaminn minn,
6.b Kynproskafrzaedsla,
9.b Kynheilbrigdi,
10.b Abyrgd & eigin heilsu,

Ef ekki tekst ad vera med pessa fraedslu a skélaarinu pa skal reyna ad vera med hana ad
hausti naesta skéladr i peim argéngum sem ekki fengu fraedslu og hefur hun forgang fram yfir
adra freedslu sem aaetlud er samkvaemt vetrarskipulagi en er ekki 8 forgangslista. betta 4 vid
um alla forgangsfraedslu nema ,,Abyrgd 4 eigin heilsu”

Onnur fraedsla er 16gd ad j6fnu

1. bekkur hjalmafraedsla,

2. bekkur tilfinningar,

3. bekkur 6h verkefnabdk,

4.bekkur kvidi, slysafraedslan,

5.bekkur samskipti,

6.bekkur endurlifgun,

8.bekkur hugrekki, likamsimynd,

10.bekkur kynheilbrigdi, gedheilbrigdi, endurlifgun



